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เดือนสิงหาคมเดือนสิงหาคม

วันที่ 3 
   สุทธินี  มหามิตร (คุณป๊อป) 
วันที่ 4 
   เสาวลักษณ์  แหยมเจริญ (คุณตุ๊ก) 
วันที่ 10 
   จิตธนา  โตนดดง  (คุณแหม่ม) 
วันที่ 18 
   ปรีย์รุจา โพธิ์ชุม่ชื่น  (คุณตุ๊กตา)  
วันที่ 19 
   ชนะชัย  พาขุนทด (คุณเก่ง) 
วันที่ 19 
   สุภิญญา  ปานดํา (คุณเอ๋) 
   เกษม  วงศ์แสน (คุณเสม) 
วันที่ 28 
   ดิเรก  จันทร์ศรี (คุณตน้) 
            เนียม  สาระจันทร์ (คุณน้อย) 
 
 



 
 
 
 
 

            เว็บ Private สํานกัฯ http://private.ocs.ku.ac.th/default.aspx ขณะนีอ้ยูร่ะหวา่งปรับปรุงเว็บใหม ่โดยคณะทํางาน
ท่ีสํานกัฯ มอบหมาย ข้อมลูของเดมิอาจจะยงัมีไมค่รบ ทา่นใดต้องการใช้เว็บเดมิตวัไหนท่ียงัไมมี่ให้แจ้งได้ท่ีคณุพจีจินต์ เพ่ือ
นําขึน้ให้ใช้ชัว่คราวก่อนได้คะ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            สําหรับของงานสารบรรณ  มีคําสัง่-ประกาศตา่ง ๆ ให้ค้นได้ตามปกต ิในหวัข้อคําสัง่และประกาศนัน้ ๆ และได้เพิ่ม
หวัข้อคําสัง่อนกุรรมการในกรรมการระบบสารสนเทศ มก. ด้วย  ในหมวดแบบฟอร์มเอกสาร งานสารบรรณได้ใสแ่บบฟอร์ม
หนงัสือบนัทกึข้อความ แบบฟอร์มหนงัสือภายนอก ทา่นใดจะร่างหนงัสือสามารถนํามาพมิพ์เตมิข้อความใช้งานได้ทนัที 
 
 
 
 
 
 
 
           ช่วงนีเ้ว็บ Private อยูร่ะหวา่งการปรับปรุง เม่ือเสร็จสมบรูณ์แล้ว คณะทํางานจะแจ้งให้ทราบถึงรายละเอียดตา่ง ๆ 
ของเว็บตอ่ไป 
 
 
 
 
 
 

เว็บ Private สํานกัฯ ปรับปรุงใหม่



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      

ขอแสดงความยินดีกับนกักีฬาของสํานักฯ

 

 บุคลากรของสํานักฯ ได้เป็นตัวแทนในฐานะนักกีฬาของ
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์เพ่ือเข้าแข่งขนักีฬาบคุลากร ซึง่ใน
ปีนีไ้ด้จดัการแข่งขนัท่ี มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี ในระหว่าง
วนัท่ี 1 – 8 พฤษภาคม 2553 “กันเกราเกมส์” เกมส์เพ่ือผอง
เพ่ือนและมิตรภาพ ครัง้ท่ี 29 และได้รับรางวลั ดงันี ้

 

1. นายอํานวย เงินพูนทรัพย์ นักวิชาการโสตทัศนศึกษา 
ฝ่ายบริการและฝึกอบรม ได้เหรียญทอง กีฬา เทเบิลเทส
นิส ประเภททีมชาย 

 

2. นายพรชัยยศ  ชํานาญศิลป์  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
ฝ่ายสารสนเทศ  ได้เหรียญทอง กีฬาว่ายนํา้ ผลดัผสม   
4 x 50 เมตร อายไุมเ่กิน 35 ปี ชาย 

 มหาวิทยาลยัได้จดังานเลีย้งแสดงความยินดีและขอบคณุใน
ความร่วมมือไปแล้วเม่ือ 3 สงิหาคม 2553 
 

ทีม่า: เอกสาร “กนัเกราเกมส์” สํานกัการกีฬา  
 



 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

อย่าลืม 9 ส.ค. อบรมเชิงปฏิบัติการ “การบริหารความเสี่ยงฯ”

  ขอเชิญทุกท่านเข้ารับอบรมเชิงปฏิบตัิการ “การบริหารความ
เส่ียงและการควบคมุภายใน”  ในวนัจนัทร์ท่ี 9 สิงหาคม 2553 
เวลา 09.00 – 16.30 น. ณ ห้องปฏิบตักิารคอมพิวเตอร์ อาคาร
ศูนย์กิจกรรมนิสิต  วิทยากรโดย นางประไพพิศ ลลิตาภรณ์ 
ผู้ อํานวยการสํานกังานตรวจสอบภายใน  โดยมีวตัถปุระสงค์ 
เพ่ือให้บุคลากรสํานักฯ มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการ
บริหารความเส่ียง และนําความรู้ไปปรับใช้ในงานประกัน
คณุภาพ การควบคมุภายในของมหาวิทยาลยั 

 

ทีม่า: ศธ0513.1857 ลว 14 ก.ค. 53  



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

      คู่มือสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย ์ซ่ึงจะมีรายละเอียด ตั้งแต่ การสมคัรสมาชิก การทาํประกนั การหกัเงิน  สวสัดิการต่าง ๆ 
และการกูเ้งินประเภทต่าง ๆ   ดูรายละเอียดไดท่ี้  http://www.coop.ku.ac.th/files/manual.pdf 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   เงือ่นไข  
- ต้องเป็นสมาชิก สอ.มก. 
- คําอวยพรต้องเป็นอินทรวิเชียรฉนัท์ หรือ 

      โคลงส่ีสภุาพ 2 บท 

- ต้องให้ข้อคดิและคําแนะนําในการออม 

รางวลั 

- รางวลัท่ี 1 หุ้นมลูคา่ 5,000 บาท 

- รางวลัท่ี 2 หุ้นมลูคา่ 3,000 บาท 

- รางวลัท่ี 3 หุ้นมลูคา่ 2,000 บาท 

- รางวลัชมเชย หุ้นมลูคา่ 1,000 บาท 
 

ทีม่า: ข่าว สอ.มก. เดือนก.ค. 53  

  ในหวัข้อ  “สอ.มก.ท่ีสมาชิกอยากเห็น” 

- ความยาวบทความอยูร่ะหวา่ง 2-5 หน้ากระดาษ A4 ใช้
อกัษร Angsana Newsขนาด 16 ให้เขียนช่ือ และเลข
ทะเบียนสมาชิกไว้ท้ายบทความ สง่ผลงานเป็นกระดาษ
ขนาด A4 พร้อมแผน่ซีดี 

   รางวลั 
- รางวลัท่ี 1    หุ้น สอ.มก. จํานวน 1 รางวลั 10,000.-บาท 
-  รางวลัท่ี 2    หุ้น สอ.มก. จํานวน 1 รางวลั 5,000.-บาท 
- รางวลัท่ี 3     หุ้น สอ.มก. จํานวน 1 รางวลั 3,000.-บาท 
- รางวลัชมเชย หุ้น สอ.มก. จํานวน 3 รางวลัๆ ละ 1,000.-บาท 

หมดเขตสง่บทความ  31 สงิหาคม 2553 
ทีม่า: ข่าว สอ.มก. เดือนก.ค. 53  

ข่าวจากสหกรณอ์อมทรัพย์



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ขอเชิญร่วมกิจกรรม 40 ปี 40 บาท สรา้งงาน สร้างอาชีพ

 ด้วยสํานกัส่งเสริมและฝึกอบรม จดักิจกรรมครบรอบ 40 
ปีของการสถาปนาสํานกัฯในวนัท่ี 21 ส.ค. 53 ในช่ืองาน “40 ปี 40 
บาท สร้างงาน สร้างอาชีพกับ ETO” ในระหว่างวนัท่ี 21-22 ส.ค. 
53 โดยจะมีกิจกรรมดงันี ้

- ชมการสาธิตและชิม ฟรี 

- ฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือเรียนรู้วิชาชีพต่าง ๆ กว่า 50 สาขา   
วิชา ๆ ละ 40 บาท 

- ตรวจวดัสายตา ฟรี 

- ให้คําปรึกษาด้ายกายภาพบําบัด การออกกําลังเพ่ือ
สขุภาพ 

- จําหน่ายสินค้าอุปโภค-บริโภคกว่า 40 ร้านค้า ราคาถูก
จากบริษัทเครือเจริญโภคภณัฑ์  สนิค้า OTOP จาก ธกส. 

ณ บริเวณอาคารวิทยบริการ  
 

ทีม่า: ศธ 0513.13401/ว1665  

 สํ านักพิ พิ ธภัณ ฑ์ และวัฒนธร รม  กํ าหนดจัด ง าน 
“พิพิธภณัฑ์วฒันธรรมผ้าย้อมครามของชนเผ่าไท” ในวนัพฤหสับดี
ท่ี 19 สงิหาคม 2553 เวลา 09.00 – 16.30  
 ปาฐกถาพิเศษ โดย อาจารย์เผ่าทอง ทองเจือ เร่ือง “ธ ทรง

อนรัุกษ์และสง่เสริมการย้อมผ้าคราม” 
 ชมการแสดงฟ้อนของชาวไทใหญ่และไทยวน 
 ชมการเดนิแบบชดุผ้าย้อมครามของชนเผา่ไท 
 มีร้านจําหน่ายผ้าย้อมครามและผ้าหม้อห้อมของชนเผา่ไท 

           
ทีม่า:  แผ่นประชาสมัพนัธ์จากสํานกัพิพิธภณัฑ์ 

เชิญร่วมชม “พิพิธภัณฑ์วัฒนธรรมผ้ายอ้มครามฯ” 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

สํานักหอสมุด จดักิจกรรม Reading Festival 

 ขอเชิญนิสิต อาจารย์ บุคลากรร่วมกิจกรรม Reading Festival 
2010 ในหวัข้อ “The award winning books from our reader’s choice”      

 ให้ผู้ อ่ืนร่วมแนะนําหนงัสือท่ีได้รับรางวลัจากองค์กร/สถาบนัท่ี
เป็นท่ียอมรับ โดยไมจํ่ากดัจํานวนเร่ือง  

 เขียนบรรยายเหตุผลท่ีไม่ควรพลาดการอ่านหนังสือท่ีท่าน
แนะนํา มีความยาวตัง้แต ่3 บรรทดัของ A4 ขึน้ไป 

 รางวลั Trumb Drive 4 GB,  ซีดีเพลง The star 6,  เมาส์เก็บ
สายในตวั,  แผน่ซีดี-อาร์ปัม้ลายการ์ตนู 

 จบัรางวลั 
 ครัง้ท่ี 1 วนัท่ี 16 ส.ค. 53   
 ครัง้ท่ี 2 วนัท่ี 10 ก.ย. 53  
 ครัง้ท่ี 3 วนัท่ี 8 ต.ค. 53 

            สอบถามเพิ่มเตมิ โทร 1477 ตอ่ 222 หรือ www.lib.ku.ac.th  
 
ทีม่า: ปฏิทิน มก. ประจํา 26 ก.ค. – 1 ส.ค. 53 

 

 

 
  

 สถาบนัขงจ๊ือ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ เปิดอบรมภาษาจีนกลาง 
สําหรับบคุคลทัว่ไป รุ่นท่ี 15 ในหลกัสตูรภาษาจีนระดบัพืน้ฐาน-กลาง  
ภาษาจีนสนทนา ภาษาจีนธรุกิจ ตัง้แตว่นัท่ี 11 สงิหาคม 2553 – 17  
ตลุาคม 2553 โดยเร่ิมสมคัรได้ตัง้แตบ่ดันีจ้นถงึต้นเดือน สงิหาคม 2553  

       สมคัรและสอบถามรายละเอียดได้ท่ี อ.สภุวรรณ อรุณวฒันชยั  
ห้อง 201 ชัน้ 2 ตกึคณะมนษุยศาสตร์ 2 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
โทร.02-579-5566 ตอ่ 2202 โทรสายตรง และโทรสาร.  02-579-0726   
02-579-0726 และ มือถือ  083-924-2495 

ทีม่า : สถาบนัขงจ๊ือ มก.  

ภาษาจีนกลางสาํหรับบคุคลท่ัวไป 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีท่ี 

 

      
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

การระบสุิทธิผู้มีสิทธิรับเงินประกันสังคม  

 
 

ท่ีมา : mail จากคณุวรรณา วอ่งไววิทย์ 



 
 

 
 

 
         

 

 

 

 

 

            

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขอเชิญเที่ยวงาน โครงการหลวง 41 

 
ขอเ ชิญประชาชนท่ีสนใจเ ท่ียวชมและเ ลือกซื อ้
ผลิตภณัฑ์จากโครงการหลวงกว่า 3,000 รายการ ใน 

“งานโครงการหลวง’ 41” พบผลิตผลใหม่ มะเขือเทศ 
5 สี, พริกหวานขนาดใหญ่ และฟักทองมินิ ระหว่าง
วนัท่ี 9 – 15 สิงหาคม ณ เซ็นทรัลลาดพร้าว งาน 
“โครงการหลวง’ 41”  จดัขึน้เป็นประจําทกุปี โดยมลูนิธิ
โครงการหลวง โดยจดัจําหน่ายผลผลิตมากมายทัง้ผกั
ผลไม้สด ๆ จากยอดดอย ผลิตภณัฑ์อาหารแปรรูป พืช
สมนุไพรหายาก รวมถึงผลิตภณัฑ์จากร้านโครงการ
สว่นพระองค์ 
 
 

 

 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสน จัดการ

ประชุมวิชาการ ครัง้ท่ี 7 ในหัวข้อ “ก้าวย่างตามพ่อ สานต่อ

การศึกษา พัฒนาชาติไทย” ระหว่างวันท่ี 7-8 ธันวาคม 2553 ณ 

อาคารศนูย์เรียนรวมโดยมีหวัข้อในการสมัมนา 8 สาขา ได้แก่  1. 

พื ชและ เทค โน โล ยี ชี วภาพ   2 .  สัต ว์ และสัต ว์ แพท ย์   3 . 

วิศวกรรมศาสตร์   4 .  ศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์   5 . 

มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   6. วิทยาศาสตร์สขุภาพและการ

กีฬา  7. วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม  8. ส่งเสริม

การเกษตรจึงขอเชิญชวนนิสิต บคุลากร นกัวิจยั ส่งผลงานวิจยัเข้า

ร่วมประชมุ  ปิดรับผลงาน 8 ตลุาคม 2553  สอบถามเพิ่มเติมได้ท่ี 

งานบริการการศึกษา กองบริการการศึกษา (กําแพงแสน) โทร. 

3261 – 3 หรือ www.kps.ku.ac.th  

ทีม่า : ปฏิทิน มก.  

 วิทยาเขตกําแพงแสนจัดประชุมวิชาการ ประจาํปี 2553 



 
 
 

 
 

 
         

 

 

 

 

 

            

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ปิดทําการ 

 กองวิเทศสัมพันธ์ปิดทําการ 

 กองวิเทศสัมพันธ์ ได้รับอนุมัติเดินทาง
ไปราชการโครงการสมัมาทิฐิประจําปี 2553 ใน
ระหว่างวันศุกร์ท่ี 6 – วันอาทิตย์ท่ี 8 สิงหาคม 
2 5 5 3  ณ  บ้ า น ท ะ เ ล ด า ว   อ . หั ว หิ น  จ .
ประจวบคีรีขนัธ์ 
         ในการนี  ้กองวิเทศสัมพันธ์ จึงขอปิดทํา
การในวันศุกร์ท่ี 6 สิงหาคม 2553 ตัง้แต่เวลา 
08.30 – 16.30 น. 
 
 ทีม่า : ศธ0513.10109/2441 

 สํานักงานเลขานุการ  คณะศิลปะศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ จัดโครงการสัมมนาบุคลากรสายสนับสนุน
และช่วยวิชาการ ประจําปี 2553 เพ่ือทําแผนยุทธศาสตร์ 
แผนพัฒนาตนเอง คู่มือการปฏิบัติงาน โดยมุ่งฝึกปฏิบัติ
จัด ทําผังงาน  และคู่ มือปฏิบัติ งานใ ห้สอดคล้องกับ
ภาระหน้าท่ี และยทุธศาสตร์ของคณะฯ ระหว่างวนัท่ี 6 – 8 
สิงหาคม 2553 ณ โบนันซ่า เขาใหญ่ รีสอร์ท โฮเต็ล จ.
นครราชสีมา  
     ในการนีค้ณะศลิปะศาสตร์ฯ จงึขอปิดทําการในวนัศกุร์
ท่ี 6 สงิหาคม 2553 เพ่ือให้บคุลากรเข้าร่วมโครงการ
สมัมนาดงักลา่ว 
 

ทีม่า : ศธ0513.201/ว1152 



สาระน่ารู้ 
 

ช่วงนี้อยู่ในช่วงเข้าพรรษา หลายท่านมีโอกาสได้ทําบญุกันมากข้ึน จึงขอพักสาระน่ารู้เกี่ยวกบัการทํางานไว้ก่อน ขอเสนอ
บทความคู่มืออุทิศบุญ  เมือ่ทําบุญกนัแล้วจะได้อุทิศบุญกนัให้ถูกต้อง ดังน้ี 

คู่มืออุทิศบุญที่ได้ผล 
พระอาจารย์เกษม อาจิณฺณสีโล  

วัดป่าสามแยก อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ์  
(ก่อนอ่านตั้งนะโม ๓ จบ)  

บทคัดย่อ 

วิธีการทําบุญให้เกิดสัมฤทธิผล 
พระพุทธเจ้าทรงแสดงที่มาแห่งบุญไว้ ๓ ประการ ย่อๆ ดังนี้  
          ๑. บุญเกิดจากการให้ทาน    ขณะของหลุดจากมือเมือ่ใส่บาตร /ถวายของให้สงฆ์ หรือให้
ของแก่ใครก็ตาม เราต้องอธิษฐานจิตแผ่บุญ ในทันที อย่ามัวไปรอแผ่บุญตอนพระสวด “ยถาสัพพี” 
 
          ๒. บุญเกิดจากการรักษาศีล  การทําบุญด้วยการตั้งใจรักษาศีล ก็ย่อมเกิดบุญกุศลขึ้นเช่นกัน ทุก
คร้ังที่ระลึกถึงศีลที่ตัวเองรักษาดีแล้ว ไม่ด่างพร้อย ก็สามารถอธิษฐานส่งบุญได้ว่า “บุญที่ข้าพเจา้
ได้รักษา ศีลนี้ จึงถึงแก่....................”  
 
          ๓. บุญเกิดจากการภาวนาอบรมจิตใจ  ให้อธิษฐานก่อน เช่นว่า ขอบุญท่ีจะเกิดจากการภาวนา
ต่อไปนี้ ถึงแก่เจ้ากรรมนายเวรที่ทําให้ข้าพเจ้าเจ็บป่วย(เป็นอะไร) หรือเราจะให้ใครกใ็ห้อธิษฐานเอาเอง 
แล้วก็เริ่ม ภาวนาได้เลย หลังลากเลิกภาวนาก็ให้อุทิศบุญนี้ไปอีกคร้ังหนึ่ง 
 
การเบิกบุญ 

การเบิกบุญเก่าที่เคยส่ังสมแต่อดีตมาใช ้การเบิกบุญนั้น ท่ีสําคัญลืมไม่ได้เลยคือ ต้องอาศัยอํานาจพระ
รัตนตรัยข้ึนนําก่อนเสมอ คือ ให้ตั้งจิตคิดอธิษฐานว่า “ด้วยอํานาจของพระพุทธเจ้า ด้วยอาํนาจ
แห่งพระธรรม ด้วยอํานาจแห่งพระสงฆ์ จงดลบันดาลให้บุญของ ข้าพเจ้าที่ทาํมาในอดีตจนถึง
ปัจจุบันถึงแก่..................................... ” จะให้ใครกค็ิดนึกให้เอาเอง การเบิกบุญ แจกจ่ายนี้สามารถ
ให้ได้ทุกท่ีทุกเวลาเมื่อนึกขึ้นได้  



บทเต็ม 
 

เคล็ด: การใช้อํานาจบุญแก้กรรม-ปัญหาชีวิต 

ผู้เปิดเผยเคล็ดเรื่องนี้คือ ท่าน พระอาจารย์เกษม อาจิณฺณสีโล ท่านเป็นลูกศิษย์ของหลวงปู่หล้า พระอริยะ
เจ้าแห่งวัดภูจ้อก้อ จ.มุกดาหาร อุปสมบทเมื่อ พ.ศ.๒๕๒๙ ท่านมีประสบการณ์ทางจิต ท่ีโลดโผนพิสดาร 
แม้เดินจงกรมก็สามารถเดินเหยียบอากาศเอาผ้าไปพาดไว้บนกิ่งไม้สูงสิบเมตรได้ ท้ังสามารถมองเห็นภูตผี
ปิศาจ นาค ครุฑ ยักษ์ อย่างชัดแจ้งแม้กระท่ังลืมตา มีญาณระลึกชาติย้อนหลังได้ มากมายหลายชาต ิเป็น
พระสงฆ์ที่ใช้เวลาท่องเท่ียวไปในนรกสวรรค์ปานเรื่องพระมาลัยโปรดสัตว์โลก นับคร้ัง ไม่ถ้วน ด้วยท่าน
เป็นพระท่ีไม่สนใจในเรื่องลาภ ยศ ชื่อเสียง ท้ังเทพยาดาสูง-ต่ํา ตลอดจนภูตผีปิศาจ ต่างให้ความเคารพ
ท่านมาก วัดของท่านจึงเป็นศูนย์รวมของเทพยาดา และภูต-ผี-ปิศาจ-อสูรกาย-สัมภเวสี ท่ีตกทุกข์ได้ยาก
ท่ัวทุกสารทิศ พากันหล่ังไหลมุ่งไปหาขอความช่วยเหลือจากท่าน แต่ละวันผู้คนมากหน้า หลายตาต่างด้ัน
ด้นข้ามป่าข้ามเขาผ่านหนทางอันทุรกันดารไปกราบท่าน เพื่อให้ช่วยแก้ไขปัญหาเคราะห์กรรม ต่างๆ ซึ่ง
ท่านก็เพียงแต่แนะนําหลักการ ใช้บุญแก้กรรมแบบง่ายๆ แต่ทว่า............ ได้ผลชะงักงันอย่างคาด
ไม่ถึงอย่างชนิดที่ไม่มีพระรูปไหนกล้าพูดแนะนาํได้อย่างนี้ เรามักท่องเป็นคาถาอยู่รํ่าไปว่า เวรกรรมนั้น แก้
ไม่ได้ แต่พระอาจารย์ทา่นยืนยันรับประกันอย่างหนักแน่นให้ฟ้าผา่ห่ากินว่า.......... แก้ได้ ไม่ต้อง
ลงทุน อะไรมาก ไม่ต้องทํา พิธีสวดอะไรให้ใหญ่โตเสียเวลา เสียเงินเสียทองให้มากมาย แต่ปัญหา
ใหญ่อยู่ท่ีว่า ทุกวันนี้คนทําบุญกันไม่เป็น ดึงบุญท่ีเคยทํามาใช้ ก็ทําไม่เป็น เป็นแต่ตะบันก้มหน้าก้มตาชดใช้
กรรม อย่างเดียว อย่างจนตรอกอยู่ท่าเดียว หลายท่านเมื่อนําคําสอนท่ีท่านแนะนําไปปฏิบัติต่างก็ได้รับ
ผลดีเกินคาด แต่ด้วยความท่ีท่านไม่อยากเด่นอยากดัง หากใครจะขอประวัติของท่านมาลงหนังสือ ท่านจะ
ไม่ยอมพูดด้วย ท่านจะมีเมตตามากในการเทศน์การสอนญาติโยม แม้กลางคืนก็ยังต้อนรับผู้มาเยือนจาก
แดนทิพย์ ไม่หยุดหย่อน พรํ่าสอนเผยแพร่เคล็ดนี้ท้ังวันคืน ท่านมีแผ่นซีดีแจกจ่าย ให้นําไปฟังแล้วบอกว่า 
“ฟังแล้วให้ นําไปปฏิบัติแล้วแจกจ่ายกันฟังต่อ ฟังเข้าใจแล้วไม่จําเป็นต้องถ่อมาหาท่านท่ีวัด เพราะวันๆ 
ท่านก็เหนื่อยพอ อยู่แล้ว การจะทําบุญทําท่ีไหนก็ได้ เช่น ทําบุญกับพ่อแม่เป็นพระอรหันต์อยู่ในบ้าน แล้ว
อุทิศบุญให้เทวดา และเหล่าสรรพสัตว์ในโลกทิพย์ก็ได้ผลเท่ากับถวายทานให้พระอรหันต์ วัดของท่านมีพอ
กินพอใช้ แล้ว ไม่ขาดแคลนอะไรจึงไม่จําเป็นต้องหล่ังไหลมาทําบุญกับท่านก็ได้”  
วิชาเจริญเมตตาแผ่บุญกุศลนี้ พระอาจารย์กล่าวว่าเคยใช้กันมานานตั้งแต่สมัยพุทธกาล แต่เพิง่ สาบสูญ
ไปเมื่อ ๓๐๐-๔๐๐ ปีมานี่เอง ถ้าค้นคว้าในพระไตรปิฎกก็พบมากแห่ง ท่ีเกี่ยวข้องกับการทําบุญ และ
เทวดาผู้รับบุญ ท่านมีเรื่องราวพิสดารมหัศจรรย์ในกรรมฐานอย่างมากมาย การตอบคําถามถึงปัญหาใน 
การปฏิบัติธรรม ท่านจะตอบอย่างห้าวหาญ ท้ังคําถามในด้านโลกียะและโลกุตระ ความหยาบละเอียดของ 
อารมณ์พระอรินะเจ้าแต่ละระดับ ทะลุไปจนถึงพระนิพพาน ทุกคําถามมีคําตอบจากท่าน สุดแต่ ผู้ถามจะ



ถามปัญหาใด ลีลาการตอบคําถามของท่านจะออกแบบบ้านๆ ฟังแล้วเข้าใจง่ายไม่ต้องตีความ นาํไปสู่การ
ปฏิบัติพัฒนาทางจิตยิ่งๆ ขึ้นไป หนงัสือท่ีประมวลสรุปไว้นี้เป็นแค่ส่วนหนึ่งเท่านัน้ เมื่ออ่านแล้วนํา ไป
ประพฤติปฏิบัติ ท่านก็จักประสบความสุขสําเร็จตามปรารถนา แต่เร่ืองนี้มิได้มุ่งหวังจะไม่ให้ใคร ไม่ต้อง 
ตาย!!!! มิได้มุ่งหวังจะทําให้ใครอยู่ค้ําฟ้าไปตลอดกาล กฎของไตรลักษณ์ย่อมเป็นไปตามไตรลักษณ์ ไหนๆ 
เราก็ต้องตาย แต่ในเมื่อเรามีทางเลือกที่จะตายได้อย่างสุขสงบ ตายอย่างไม่ต้องมีทุกขเวทนา และตายได้ 
อย่างมีสติถึงพร้อม แล้วอย่างนี้เราจะปฏิเสธได้หรือ อีกอย่างหนึ่ง ข้อมูลสาระนี้จะไม่เป็นประโยชน์อันใด 
ต่อท่านท่ียังเหนียวแน่นอยู่กับมานะสังโยชน์ และไม่เป็นประโยชน์ตอผู้ขาดซึ่งอิทธิบาท ๔ เช่นนี้ แม้ฟ้าดิน ก็
หมดปัญญาท่ีจะเข้าไปยุ่งอะไรกับท่าน เมื่อป้อนยาเข้าปาก แต่ไม่ยอมกลืนยา จะคายท้ิงก็สุดแท้แต่ท่าน
เถิด  
           
ที่มาของการเปิดเผยเคล็ดการแผ่บุญแก้กรรม 
ชีวิตของมนษุย์และสัตว์ ท้ังในโลกนี้และในโลกทิพย์ล้วนมีส่วนสัมพันธ์ถึงกันในเรื่องกฎแห่งกรรมอยู่ 
ตลอดเวลา ในการเวียนว่ายตายเกิดไปๆ มาๆ จะหาที่ไม่เคยเป็นญาติ ไม่เคยเป็นเพื่อน ไม่เคยเป็นเจ้ากรรม 
นายเวรต่อกนันั้นไม่มี ชีวิตของทุกผู้ทุกคนจึงมีส่วนสัมพันธ์กันไม่มากก็น้อย ท้ังในส่วนดีมากและดีน้อย ท้ัง
ในส่วนเลวมากและเลวน้อย ท้ังในส่วนที่ทําให้เกิดความเคียดแค้นชิงมากและชิงน้อย ท้ังในส่วนที่รักและ 
อุปการะมากและน้อยตามแต่กรณี  
การได้ดีตกยาก เจ็บไข้ได้ป่วยของมนุษยแ์ละสัตว์ ส่วนหนึ่งเกิดจากผลกรรมในอดีตชาติและ 
ปัจจุบันชาติ อีกส่วนหนึ่งได้รับเหตุปัจจัยกระทบจากสิง่รอบข้าง อีกส่วนหนึง่เกิดจากการกระทํา
ของวิญญาณ ลี้ลับที่เรามองไมเ่หน็ เช่น เทวดาช่วยเหลือ เทวดาให้โทษ ผีให้โทษ เจ้ากรรมนายเวรที่
เคียดแค้นชิงชังให้โทษ ในคนทุกคน สัตว์ทุกตัว จะมีเทวดารักษาอย่างน้อย ๒ องค์ เทวดาประจําตวันี้แหละ
ท่ีมีอิทธิพลต่อเรา อย่างคาดไม่ถึง บ้างก็ชอบช่วยเหลือให้เราประสบความสําเร็จ หรือช่วยปกป้องคุ้มครอง
ให้เรารอดพ้นจากภัย อันตรายท่ีน่าหวาดเสียวมาได้อย่างน่าอัศจรรย์ ซึง่บางทีเรากย็กให้เป็นอานุภาพของ
วัตถุมงคลท่ีแขวนคอ เสียก็มี เด็กน้อยบางคนแม้ไม่มีวัตถุมงคลแขวนคอเลย แต่ตกบ้านตกเรือนด้วยความ
ซุกซน แต่ไม่ได้รับอันตราย เพราะเหมือนมีใครมาอุ้มไว้ก่อนตกถึงพื้นก็มี บุคคลบางคนไม่มีวัตถุมงคลติด
ตัวเลย แต่สามารถหลุดพ้นจาก อุบัติเหตแุละการดักทําร้ายของศัตรูมาได้อย่างปาฏิหาริย์ นั่นคือ การปก
ปักรักษาจากเทวดาประจําตัวเขา และ/หรือญาติในโลกทิพย์ของเขา  
ในเรื่องกฎของกรรม เราชาวพุทธคงไม่มีใครปฏิเสธ เมือ่ตนเองกําลังเดือนร้อน กําลังเครียดหรือ กําลังทุกข์
ทรมานในเรื่องใดๆ ท่ีจําต้องยอมทนอย่างไม่มีทางเลือก หลาย ๆ ท่านมักจะจงนึกจงคิดแต่เพียงว่า จะ
ขอรับชะตากรรมนั้น หวังจะชดใช้ให้มันหมดเวรหมดกรรมจบ ๆ กันไป การคิดเช่นนี้ดูจะเข้าท่าตาม
หลักการ ยอมรับในกฎของกรรม แต่ออกจะหยาบและดูโอกาสปิดช่องทางของตนเองอย่างส้ินเชิง นี่เอง
ท่านพระอาจารย์ กล่าวว่า พวกเราไม่รู้ว่ามันยังมีทางออกมีทางเลือกที่แสนจะง่าย ท้ังๆ ท่ีเรามีทางเลือกท่ี



จะยอมรับในผลกรรม ด้วยวิธีของตนเองได้ ท้ังๆ ท่ีเรามีวิธีท่ีจะชําระล้างหนี้แค้นหนี้กรรมให้แก่เจ้ากรรม
นายเวรเขา โดยที่เราก็ไม่ได้ เบี้ยวหนี้ โดยที่เรายังเคารพในกฏของกรรม โดยที่เราไม่ต้องทุกข์ทรมาน ไม่
ต้องกลุ้มไม่ต้องเครียด ขณะเดียวกันเจ้ากรรมนายเวรเขาก็พอใจกับประโยชน์สุขนี้อย่างเต็มที่ ความเคียด
แค้นพยาบาทอะไรต่างๆ ท่ีมีต่อเราก็จางมลายหายสิ้นไป เขาก็เป็นสุข เราก็เป็นสุข แต่นี่.........เรากลับให้
เขาเลือก ท่ีจะเล่นงานเราอยู่ฝ่ายเดียว ต่างฝ่ายต่างกเ็ป็นทุกข์ด้วยกันท้ังคู่ เขาก็ทุกข์กรุ่นอยู่กับความ
พยาบาทอาฆาต เราก็ทุกข์ด้วย เวทนาเพราะคอยจ้องแต่จะมาเล่นงานเราอย่างไม่เลิกรา อย่ากระน้ันเลย 
เรามายอมรับกฎ ของกรรมแต่โดยดีในแบบฉบับที่เราเลือกได้ด้วย “บุญ” กันดีกว่า คนเราล้วนเคยส่ังสม
บุญให้ทานมาแล้ว ท้ังนัน้ ท้ังในชาติก่อนและในชาตินี้ ถ้าจะนึกถึงบุญ มันก็เยอะจนจําไม่หวาดไม่ไหว แต่
ด้วยความไม่รู้จักวิธี ชําระหนี้แค้นให้แก่เจ้ากรรมนายเวรด่ังว่า ทําบุญไปก็คิดแต่จะรอให้ตายซะก่อนแล้วจึง
ค่อยไปรับบุญใน สรวงสวรรค์ แล้วพากันเอาแต่บ่นว่า บุญอะไรก็ทํามาหมดแล้ว ชีวิตไม่เห็นจะมีอะไร
เปล่ียนแปลงดีขึ้นมาสักที ก็จะดีได้อย่างไร ในเมื่อสักแต่ว่าทําบุญแต่ทําไม่เป็น ถูกสอนส่ังกันมาอย่างผิดๆ 
มัวแต่ไปรออุทิศให้ตอน กรวดน้ํา เจ้ากรรมนายเวรเขาก็เลยไม่ได้รับ บ้างกไ็ม่เคยเผื่อแผ่ให้บุญแก่เทวดาท่ี
รักษาตัวเอง ไม่เคยให้ เจ้ากรรมนายเวรที่ตามจองเวรกันอยู่ ไม่เคยให้เทวดาและญาติทิพย์ที่อาศัยอยู่ใน
เขตบ้านเขตเรือน ไม่เคยให้แก่ เทวดาท่ีดูแลรักษากิจการงานห้างร้าน ไม่เคยให้เทวดาที่รักษาเจ้านายของ
ตัวเอง แถมบางทีการแผ่อุทิศบุญ ก็ไม่เฉพาะเจาะจงอีก หรือดันไปให้ตอนท่ีแสงบุญหมดแล้ว เทวดา
เหล่านั้นบางองค์อาจมีบุญน้อยมีฤทธ์ิน้อย จึงไม่สามารถช่วยเหลืออะไรเราได้มาก แต่ถ้าเขาได้รับอานิสงส์
บุญจากเราอย่างถูกวิธีบ่อยๆ เขาจะกลายเป็น เทวดาท่ีมีฤทธิ์ มีอํานาจ สามารถช่วยเหลือให้เราประสบ
ความสําเร็จได้ดังใจหมาย  
  
วิธีการทําบุญให้เกิดสัมฤทธิผล 
พระพุทธเจ้าทรงแสดงที่มาแห่งบุญไว้ ๓ ประการ ย่อๆ ดังนี้  
          ๑. บุญเกิดจากการให้ทาน  
          ๒. บุญเกิดจากการรักษาศีล  
          ๓. บุญเกิดจากการภาวนาอบรมจิตใจ  
การสร้างความดีทุกประการนั้น ล้วนเป็นแหล่งของการเกิดผลบุญกุศลท้ังส้ิน แล้วก่อให้เกิดอานิสงส์ ท่ีจะ
สร้างความสําเร็จในชีวิตได้ทุกเรื่อง  
 
บุญอันเกิดจากการใหท้าน  
เมื่อถวายของแด่พระภิกษุสงฆ์ หรือให้สิ่งของแก่ใคร ไม่ว่าจะเป็นของแก่ พ่อแม่ พี่น้อง ญาติมิตร แม้เอา
ข้าวให้หมากิน เอาอาหารโยนให้ปลากิน เอาเศษอาหารโปรยให้มดกิน ขณะนั้นจะ เกิดกระแสบุญเป็นแสง
เรืองรองแผ่ออกจากตัวผู้ให้ทันที และเพียงไม่กีว่ินาทีแสงนี้จะพุ่งหายไป เบื้องบนแล้วสะสม เป็นกองบุญ



ของผู้ให้อยู่บนเทวโลก ดังนั้น จึง****ขอเน้นย้ําว่าหลักสําคญัท่ีสุดว่า ขณะของหลุดจากมือเมือ่ใส่บาตร 
/ถวายของให้สงฆ์ หรือให้ของแก่ใครก็ตาม เราต้องอธิษฐานจิตแผ่บุญ ในทันที อย่ามัวไปรอแผ่บุญ
ตอนพระสวด “ยถาสัพพี” **** เนื่องจากการแผ่ให้ตอนพระยถาฯ อย่างที่เคย ปฏิบัติกันมานั้นผิด เพราะ
กระแสบุญได้เลือนจาง หายไปอยู่ในสวรรค์หมดแล้ว ต้องคิดแผ่บุญในทันทีทันใดว่า “ บุญนี้จงเป็นของ
เทวดาผู้รักษาตัวข้า หรือ บุญนี้จงเป็นของเจ้ากรรมนายเวรของข้า หรือ บุญนี้จงเป็นของ เทวดา ภูต-ผี-
ปิศาจ-ครุฑ-นาค-ยักษ์ ท่ีสถิตย์อยู่ในสถานท่ีเรือกสวนไร่นา หรือเคหะสถานบ้านเรือนของข้า เป็นต้น 
ขึ้นอยู่กับว่าเราต้องการแก้ไขปัญหากลัดกลุ้มในเรื่องไหน ”  
 
บุญอันเกิดจากการภาวนา  
ให้อธิษฐานก่อน เช่นว่า ขอบุญท่ีจะเกิดจากการภาวนาต่อไปนี้ ถึงแก่เจ้ากรรมนายเวรท่ีทําให้ข้าพเจ้า
เจ็บป่วย(เป็นอะไร) หรือเราจะให้ใครก็ให้อธิษฐานเอาเอง แล้วก็เริ่ม ภาวนาได้เลย หลังลากเลิกภาวนาก็
ให้อุทิศบุญน้ีไปอีกคร้ังหน่ึง บุญท่ีเกิดจากการภาวนานี้จะมีพลานุภาพแรง ย่ิงกว่าบุญจากการให้ทาน
มาก ฉะนั้นพวกภูตผีช้ันต่ํามักจะรับไม่ค่อยได้ เราต้องเปิดช่องไว้ก่อนภาวนา เขาจะเตรียมรับตามกําลัง
ความสามารถของตนเอง เพราะถ้าหากจะให้ตอนท่ีภาวนาเสร็จแล้วจึงให้ ก็เปรียบ เหมือนเราปล่อยน้ําท่ี
พุ่งจากท่อดับเพลิงแต่เขาเอาภาชนะท่ีไม่เหมาะสมมารับ เขาจะรับไม่ได้เนื่องจากกาํลังจิต ของเขาไม่
แข็งแรงพอ หากเราอธิษฐานเปิดให้เขาเตรียมตัวไว้ก่อน ก็เหมือนกับเปิดก๊อกน้ําออกค่อยๆ ใครมีภาชนะ
น้อยก็เอามาตวงรับตามกําลังท่ีเขามี แต่สําหรับเทวดาบุญหนักศักด์ิใหญ่ท่านสามารถรับ บุญใหญ่หลัง
ภาวนาได้อยู่แล้ว เปรียบเหมือนท่านมีโอ่งมีถังขนาดใหญ่สําหรับรองรับน้ําท่ีพุ่งจากท่อดับเพลิง นั่นเอง 
  
บุญอันเกิดจากการรักษาศีล  
การทําบุญด้วยการตั้งใจรักษาศีล ก็ย่อมเกิดบุญกุศลขึ้นเช่นกัน ทุกคร้ังที่ระลึกถึงศีลที่ตัวเองรักษาดี
แล้ว ไม่ด่างพร้อย ก็สามารถอธิษฐานส่งบุญได้ว่า “บุญที่ข้าพเจา้ได้รักษา ศีลนี ้จึงถึงแก่
....................”  
         หรือในการทําความดีทุกอย่าง เช่นแม้แต่การพูดให้เขาได้สติคิดดี การช่วยเหลือคน การได้ทํา 
ประโยชน์ส่วนรวม ย่อมก่อให้เกิดความปิติดีใจ นั่นแหละคือบุญ ให้รีบส่งบุญถึงผู้ท่ีเราต้องการให้บุญทันที  
          
การเบิกบุญ 
การเบิกบุญเก่าที่เคยส่ังสมแต่อดีตมาใช ้บุญท่ีเราทําไว้แล้วมีมากมายท่ีสะสมอยู่ในสรวงสวรรค์ ท้ังท่ีได้ทํา
ไว้แต่ปางก่อนหรือได้ทําไว้ในชาตินี้ เราสามารถเบิกบุญนั้นมาแจกจ่ายอุทิศให้แก่ผู้อยู่ในโลก วิญญาณได้ 
เหมือนเรามีเงินเก็บในธนาคารเรากใ็ช้บัตรเอทีเอ็มกดเบิกเงินออกมาใช้จ่าย แต่การเบิกบุญนั้น ท่ีสําคัญลืม
ไม่ได้เลยคือ ต้องอาศัยอํานาจพระรัตนตรัยข้ึนนําก่อนเสมอ คือ ให้ตั้งจิตคิดอธิษฐานว่า “ด้วย



อํานาจของพระพุทธเจ้า ด้วยอํานาจแห่งพระธรรม ด้วยอํานาจแห่งพระสงฆ์ จงดลบันดาลให้บุญ
ของ ข้าพเจ้าที่ทํามาในอดีตจนถึงปัจจุบันถึงแก่..................................... ” จะให้ใครก็คิดนึกให้เอา
เอง การเบิกบุญ แจกจ่ายนี้สามารถให้ได้ทุกท่ีทุกเวลาเมื่อนึกขึ้นได้ ไม่ว่าจะยืน เดิน นั่ง นอน กิน ด่ืม 
อุจจาระ ปัสสาวะอยู่ก็ตาม  
          
นานาปัญหาเคราะห์กรรมแก้ได้ด้วยบุญ  
ท่านท่ีทุกข์ทรมานด้วยโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ โรคภัยไข้เจ็บ ปัญหาสุขภาพต่างๆ ท่ีเกิดกบัตัวเรานั้น สืบเนื่อง
จากการกระทําของเจ้ากรรมนายเวรผู้เคียดแค้นชิงชัง พระพุทธเจ้าตรัสว่า ผู้ฆ่าสัตว์ย่อมอายุส้ัน ผู้
เบียดเบียนสัตว์ย่อมมีสุขภาพไม่ดี เชื้อโรคร้ายแรงต่างๆ ท่ีมีอยู่ในร่างกาย ก็ล้วนแต่เป็นเจ้ากรรมนายเวร 
ท้ังนั้น โรคที่เรื้อรังร้ายแรงการรักษาด้วยวิธีการกินยา ฉีดยาเข้าไปฆ่าทําลายเขา หรือการใช้พลังจิต-
อํานาจ สมาธิอย่างใดๆ เข้าไปขับไล่ นอกจากการรักษาท่ีขาดเมตตาปราณีอย่างรู่เท่าไม่ถึงการณ์แล้ว 
ขณะเดียวกันก ็ย่ิงทําให้เหล่าเจ้ากรรมนายเวรยิ่งทวีความพยาบาทเคียดแค้นผู้ป่วยมากขึ้นไปอีก หลายโรค
จึงหมดหนทาง เยียวยา ผู้ป่วยต้องจมอยู่กับทุกข์เวทนาไปต่างๆ นานา จะตายกไ็ม่ให้ตาย จะหายก็ไม่ให้
หาย ทรัพย์สินท่ีมี ก็พินาศไปกับค่ารักษา ทุกข์ท้ังคนป่วยทุกข์ท้ังคนท่ีเป็นญาติๆ เป็นบริวาร ในที่สุดหลาย
รายต้องจบชีวิตลงไป อย่างน่าเสียดาย ท้ังๆ ท่ีมีทางเลือก ท้ังๆ ท่ีมีโอกาส ท้ังๆ ท่ีมีบุญอยู่ก็มากมายแต่ไม่
รู้จักเบิกมาล้างแค้น ให้แก่เขา ดังนัน้ การเยียวยารักษาทีถู่กต้อง ต้องโอนบุญ-เบิกบุญไปให้ 
เฉพาะเจาะจงแก่เจ้ากรรมนายเวรที่ กําลังทําให้เกิดอาการเจ็บป่วยน้ัน (อย่าไปบอกว่าให้แก้เจ้า
กรรมนายเวรท้ังหลาย.....เหมือนอย่างที่ เคยทํา) และให้แก่เทวดาผู้รักษาตัวเราไปในขณะเดียวกัน การ
อธิษฐานเบิกบุญเก่าอุทิศให้เจ้ากรรมนายเวรท่ี รบกวนควรทําวันละหลายๆ คร้ังจนเขาพอใจ อาการ
ป่วยของเราจะหายเรว็ขึ้น  
 
วิธีการให้บุญแก้เจ้ากรรมนายเวรควรทําดังนี้เป็นตัวอย่าง เช่น ผู้ท่ีป่วยด้วยมะเร็งปอด ก็ส่งโอนบุญ
อย่างเฉพาะเพาะจงว่า “ บุญนี้ให้แก่เจ้ากรรมนายเวรที่ก่อให้เกิดการเจ็บป่วยมะเร็งตรงปอด ฯลฯ (สุดแต่
มะเร็งหรือเป็นอะไร) พวกเชื้อมะเร็งเม่ือได้รับบุญแล้วขอให้เจ้ามีชีวิตท่ีดีข้ึน มีภพภูมิที่สูงขึ้น จงหลุดจาก
ภาวะชีวิตช้ันต่ําเด๋ียวนี้ เมือ่เราหายแล้ว เราจะทําบุญให้แก่พวกเจ้า ส่งชีวิตของพวกเจ้าให้สูงขึ้น เรื่อยๆ 
พวกเจ้าจงเลิกจองเวรจองกรรมในเราเสียที ตั้งแต่นี้เราจะต้ังตนอยู่ในศีลในธรรม เลิกการเบียดเบียน เข่น
ฆ่าชีวิตสัตว์อ่ืน ขอส่งบุญท่ีเกิดจากการรักษาศีลแก่เจ้าด้วย”  
 
ท่านที่กลัดกลุ้มเรื่องบุตรหลาน บริวาร ชอบสร้างแต่ความเดือดร้อน สั่งสอนไม่ฟัง แบบนี้ต้องให้ 
เทวดาผู้รักษาตัวเขาเป็นผู้ขนาบตักเตือน วิธีท่ีเทวดาตักเตือนนั้นท่านจะส่ังการดลไปที่ความรู้สึกนึกคิด
จิตใจ ของเขา ถ้าเทวดาประจําตัวของเขาเป็นมิจฉาทิฏฐิ เมือ่ได้รับบุญบ่อยๆ เทวดาท่านจะรู้สึกถึงการ



เปล่ียนแปลง ในทิพย์ของตนเอง มีชีวิตที่สุขสบายขึ้น มีฤทธิ์อํานาจขึ้น เขาจะทราบได้เองว่าส่ิงท่ีเขาได้รับ
นั้นมาจากไหน เมื่อเราอุทิศบุญให้ ท่านก็อธิษฐานด้วยว่า “เมื่อเทวดาได้รับบุญแล้วขอใหม้ีความสุขๆ 
มีกินมีใช้ มีเสื้อผา้ที่อยู ่อาศยั และขอให้ช่วยอบรมตักเตือนให้ลูกของข้าเป็นคนดีด้วย” ดังนี้ ไม่นาน
หรอกจะเกิดเรื่องพิสดารขึ้นกับ บุตรหลานเกเรคนนั้น จนต้องเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นคนดีแน่นอน  
 
คนที่กลัดกลุ้มเรือ่งแฟน เร่ืองครอบครัว สามี/ภรรยา เร่ืองเพ่ือน/คนรอบข้าง คู่ครองของตนเอง 
เป็นคนท่ีน่าเอือมระอาเหลือเกิน อยากให้คู่ครองเป็นคนดี รักเรา ละเลิกจากความประพฤติชั่วเหลวไหล ก็
ให้ ท่านทํายุทธวิธีแบบเดียวกับที่ให้บุญแก่เทวดารักษาบุตร แล้วท่านจะพบกับการเปล่ียนแปลงที่ดีข้ึนแบบ 
ไม่น่าเชื่อ  
 
หากกิจการธุรกิจค้าขายของทา่นล้มเหลวหรือซบเซา เมื่อท่านทําบุญทุกคร้ังควรอุทิศบุญให้เทวดา 
ประจําตัวของท่านและเทวดาท่ีดูแลกิจการค้าด้วยพร้อมกันไป แล้วอธิษฐานว่า “เทวดารับบุญของเราแล้ว 
โปรดช่วยเหลือกิจการค้าธุรกิจของเราให้ประสบความสําเร็จด้วยเถิด ถ้าเรารํ่ารวยขึ้น ก็จะทําบุญให้ท่าน
ย่ิงๆ ขึ้นไปอีก” จะใช้คําเรียกตนเองว่าข้า ว่าเรา ก็ได้ท้ังนั้น  
 
ท่านที่เปิดร้านค้าขาย จะเป็นร้านอะไรก็แล้วแต ่เมื่อทําบุญก็ให้อุทิศบุญแก่เทวดาที่รักษาร้านนั้นด้วย 
แล้วบอกว่า “เทวดาเมื่อได้รับบุญแล้ว โปรดเรียกลูกค้ามาอุดหนุนให้มากๆ ด้วย”  
 
การอุทิศโอนบุญ ไม่ต้องพูด อย่าไปอุทิศตอนกรวดน้ํา ให้ใช้เพียงแค่..การคิด และต้องรีบคิดให้ ทันที!!!! 
อย่ามัวรีรอชักช้าเป็นอันขาด เพราะแสงบุญท่ีเกิดขึ้นจะดํารงอยู่ไม่กี่วินาทีแล้วจะหายวับไปอยู่ ในสวรรค์ 
ถ้าเราฝึกบ่อยๆ เราจะชํานาญในการคิด เพราะการคิด...กระแสบุญจะแรงกว่าการพูดอกจากปาก เวลา
หย่อนของลงในบาตรป๊ับให้คิดส่งบุญทันที และต้องคิดให้ชดัเจนอย่าลางเลือน ให้ของแก่ใครเมื่อของ หลุด
จากมือปุ๊บ เราต้องคิดส่งบุญให้ป๊ับทันทีอย่าช้า!!!!  
 
ผู้มีอาชีพเกี่ยวเน่ืองกับการฆ่าหรือเบียดเบียนสัตว์อื่น เช่น เจ้าของโรงฆ่าสัตว์ คนขายเน้ือสัตว์ 
ชาวประมง คนขายปลาสดตามตลาด เชือดไก่ขาย คนเหล่านี้ต้องสร้างบาปกรรมทุกวันๆ จึงก่อความ 
เคียดแค้นชิงชังให้แก่สัตว์ที่ถูกฆ่าอยู่ทุกวี่วัน เขาก็พยายามจองล้างจองผลาญ แต่ในขณะท่ีบุญของผู้นั้นยัง
มีอยู่ เจ้ากรรมนายเวรก็ทําอะไรไม่ได้ แต่หากว่านายเวรเขาสบโอกาสได้ช่องเมื่อไหร่ วิญญาณสัตว์ท่ีเคียด
แค้น เหล่านัน้(นายเวร) จะให้เคราะห์หามยามซวยแก่เราได้ทันที ดังนั้น ต้องพยายามไถ่ถอนกรรมของตัว
ด้วย การทําบุญ แล้วโอนอุทิศให้วิญญาณสัตว์ท่ีตัวเองฆ่า ทําบ่อยๆ ส่งบ่อยๆ เอาเน้ือสัตว์ท่ีเราขายนั้น
ทําอาหาร ถวายพระหรือเล้ียงผู้อ่ืน อธิษฐานว่า “บุญนี้ให้สัตว์ท้ังหลายท่ีเราได้ฆ่า หรือ ผู้อ่ืนฆ่าเพราะ



คําส่ังเรา เหล่าสัตว์ เหล่าใดได้รับบุญแล้ว ขอให้มีแต่ความสุขความเจริญ มีชีวิตวิญญาณท่ีดีข้ึน จงหลุดพ้น
จากกรรมเวรที่ตัวเอง เคยสร้างไว้แล้ว จงมีภพภูมิที่สูงขึ้นไปเร่ือยๆ จนกระท่ังเป็นเทวบุตรเทวดาในสรวง
สวรรค์ เมื่อได้รับบุญแล้ว จงอโหสิกรรมให้เราด้วย อย่าได้จองเวรซึ่งกันและกันเลย เจ้าตายเพราะเรา แต่ก็
มีชีวิตที่ดีขึ้นเพราะเรา ดีกว่าเจ้าตายเองหรือตายเพราะฝีมือผู้อ่ืน ซึ่งมีชีวิตทุกข์ทรมาน”  
 
ผู้ที่ถูกผีเข้า จงเอาของให้ทานแก่ผู้ทรงศีล จะพระหรือฆราวาสก็ได้ แล้วอุทิศบุญเจาะจงถึงผีในร่าง ผู้ป่วย
ขอให้ได้รับบุญนี้ เมื่อได้รับบุญแล้วโปรดออกจากร่างผู้ป่วยเด๋ียวนี้ ถ้าไม่ยอมออกก็ให้บ่อยๆ ให้สิ่งของ 
เล็กๆ น้อยๆ ให้เงินห้าบาทสิบบาท ให้กาแฟ ๑ แก้ว โอวัลติน ๑ แก้ว แล้วอุทิศได้ทั้งนั้น 
 
ผู้ที่ถูกคุณไสย ให้อธิษฐานดังนี้ “ด้วยอํานาจพระพุทธเจ้า ด้วยอํานาจพระธรรม ด้วยอํานาจ พระสงฆ์ 
โปรดจงลบล้างอํานาจชั่วช้าต่าํทราม ท่ีมีผู้ส่งเข้าผู้ป่วยให้สูญสลายไป ณ บัดนี้” จากนั้นให้ทานแก่ ผู้ทรง
ศีลขณะนั้นอธิษฐานว่า “ขอบุญนี้จงถึงวิญญาณชั่วร้ายที่มีคนส่งเข้าร่างผู้ป่วย เมื่อเจ้าได้รับบุญแล้วจงมี 
ความสุขความเจริญ จงมีฤทธิ์มีอํานาจหลุดพ้นจากการบังคบักดขี่ของผู้ทรงเวทวิทยาคมท่ีส่งเจ้ามา จง
ออกจากร่างคนป่วยเดี๋ยวนี้” ถ้าไม่หายให้ทําบ่อยๆ เดี๋ยวอาการก็ดีขึ้นเองโดยไม่ต้องไปทําพิธีอะไรอ่ืน ไม่
ต้องไป เสาะหาจ้างหมอผีผู้มีสิทยาคมท่ีไหนมาแก้ เพราะอํานาจของพระรัตนตรัยนั้น ย่ิงใหญ่เหนือทุกส่ิง
ทุกอย่างใน สากลจักรวาลอยู่แล้ว  
 
หลีกเลีย่งการสวดมนต์เพ่ือขับไลว่ิญญาณ บทสวดมนต์แต่ละบทมีอํานาจขับไล่และเบียดเบียนพวก 
วิญญาณชัน้ต่ําในโลกทิพย์ให้ได้รับความเดือดร้อน พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติห้ามมิให้ภิกษุทําน้ํามนต์ขับไล่
ผี ไว้ในพระวินัยบัญญัติ ดังนั้น การสวดมนต์เพื่อเจริญพุทธานุสติ ธัมมานุสติ และสังฆานุสต ิโปรดอย่าตั้ง
จิตไป กําราบคุกคามภูตผีปิศาจขั้นต่าํท้ังหลายให้ได้รับความเดือดร้อน เมื่อจะสวดให้ต้ังจิตระลึกเสียก่อน
ว่า “ภูตผี ปิศาจชั้นต่าํท้ังหลาย บัดนี้เราจะกล่าวบทสวดมนต์ ใครชอบฟังเอาบุญกศุลก็ให้ตั้งใจฟัง หากใคร
ฟังแล้ว ทรมานก็ให้หลีกหนีไปที่อ่ืนจนกว่าเราจะสวดมนต์เสร็จแล้วจงกลับมาเถิด เราไม่ได้สวดเพื่อขับไล่
ใคร แต่สวด เพื่อเจริญในพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณเท่านัน้”  
 
โปรดอย่านิมนต์พระมาทําพิธีขับไล่ภูตผีในทีอ่ยูอ่าศยั ควรงดเด็ดขาด เพราะวิญญาณนั้นเขาอยู่ 
อาศัยที่นั้นมาก่อนเราอย่างสงบสุข บางตนก็เป็นญาติที่เราเคารพรักมาก่อน ตายไปแล้วมีบุญน้อยกุศลน้อย 
ก็เป็นภูตผีอาศัยอยู่ในบ้านนั้น ภูตผีบางตนมีความทุกข์เดือดร้อนพยายามส่งกระแสความเดือดร้อนให้เรา
รู้สึก เพื่อจะได้ทําบุญส่งให้เขา แต่คนไม่เข้าใจคิดว่าเขาเบียดเบียนหลอกหลอน จึงนิมนต์พระมาสวดขับไล่ 
เมื่อเรา ไปทําพิธีขับเขากย่ิ็งเดือดร้อนหนักเข้าไปอีก แล้วพวกวิญญาณเหล่าน้ันจะรวมหัวกันกล่ันแกล้ง
ผู้คนในบ้านให้ เดือดร้อนวุ่นวายกันมากขึ้น มีแต่เรื่องทะเลาะขัดแย้งกันเนืองๆ สังเกตดู บ้านไหนท่ีมีคนถือ



วิชาอาคมสวดมนต์ ไล่ผีบ่อยๆ คนในบ้านจะหาความสุข ความสงบไม่ได้เลย พ่อ แม่ ลูก สามี ภรรยา 
ทะเลาะขัดแย้งด้วยเรื่องไม่เป็นเรื่อง จนฆ่ากันตายมานักต่อนกั ฉะนั้น ต่อไปเมื่อมีเหตุเดือดร้อนภายในบ้าน 
หรือภายในองค์กร ควรทําบุญอุทิศให้พวกเขา เมื่อพวกเขาอยู่สุขสบายก็จะเลิกรบกวนเรา แล้วจะกลับเป็น 
องค์รักษ์ชั้นดีท่ีคอยปกปัก รักษาเราต่อไป  
 
หลีกเลีย่งการติดผ้ายนัต์กันภูตผีในบ้าน หรือการพกเครื่องรางของขลังที่เบียดเบียนวิญญาณชั้นต่ํา 
เพราะส่ิงเหล่านี้จะกระทบกระเทือนถึงวิญญาณชั้นต่ําให้ได้รับความเดือดร้อนและเคียดแค้น อันจะส่งผล
ให้เขาหันกลับมาเป็นเจ้ากรรมนายเวรจองล้างจองผลาญเราไม่มีท่ีส้ินสุดโดยที่เราไม่รู้ตัว บ้านเรือนเคหะ
สถานเป็น ของที่มีอยู่ในโลกนี้ เป็นท้ังท่ีอยู่ของผู้มีชีวิตในโลก และในอีกมิติหนึ่งท่ีเรามองไม่เห็น ไม่ควรเห็น
แก่ตัวว่าเป สมบัติของเราเพียงผู้เดียว ควรร่วมกันอยู่กันอย่างสงบสุข พวกวิญญาณต้องอาศัยบุญกุศลถึง
อยู่ได้ ถ้าได้รับ บุญจากมนุษย์ผู้อยู่อาศัยในผืนแผ่นดินเดียวกันเขาย่อมพึงพอใจ และจะรักษามนุษย์ให้มี
ความสุขความเจริญ  
คนในศาสนาไหนก็ส่งบุญได้ ไม่ว่า พุทธ คริสต์ อิสลาม ฮินดู ซิก ล้วนมีวิธีสร้างกุศลผลบุญสะสม คุณ
งามความดีด้วยกันท้ังส้ิน เมื่อเกิดบุญกุศลขึ้นสามารถส่งถึงผู้อยู่ในโลกทิพย์ได้ด้วยวิธีเดียวกัน ก่อผลลัพธ์ 
แบบเดียวกัน  
ผลที่จะเกิดจากการโอนบุญ-เบิกบุญ 

1. ทําให้เทวดาท่ีได้รับบุญแล้วท่านจะมีอิทธิฤทธ์ิเพิ่มขึ้น สามารถช่วยเหลือผู้ส่งบุญให้ได้รับความ 
สําเร็จ เทวดาท่ีรักษาเคหะสถานบ้านช่องบางหลังก็แสดงอิทธิฤทธิ์แทนเจ้าของบ้าน เปิด-ปิดทีวี 
วิทยุ และ ไฟฟ้าในบ้านได้เอง ทําให้พวกโจรขโมยไม่กล้าเข้าไปยกเค้าเพราะเหมือนมีอยู่ในบ้าน ท้ังท่ี
ความจริงไม่มีใคร อยู่ในบ้านเลย เทวดาสามารถป้องกันไม่ให้เกิดไฟไหม้บ้าน ป้องกันภัยอันตราย
จากพายุ ต้นไม้หักโค่นล้ม ทับบ้าน บ้านไหนถกูไฟไหม้แสดงว่าเทวดาไม่รักษาเพราะเจ้าของบ้านมี
บาปกรรม และไม่เคยส่งบุญให้เทวดา และเจ้ากรรมนายเวร 

2. ทําให้เจ้ากรรมนายเวรหยุดการจองเวรแล้วกลับมาเป็นเทวดาท่ีปกป้องรักษาตัวเรา  
3. ทําให้เป็นท่ีรักของเทวดา และมนุษย์-สัตว์ท้ังหลาย ไปทางไหนมาเสน่ห์แก้ผู้พบเห็น การเดิน ทางไป

ไหนมาไหนก็จะแคล้วคลาดจากภัยอันตราย  
4. ธุรกิจการค้า หน้าท่ีการงาน จะราบรื่น จะพบช่องทางทํามาหากินท่ีแจ้งชัด ถ้าตกงานก็จะได้ งาน

ทํา ถ้าเจ้านายเกลียดก็จะรักชอบขึ้น  
5. ร้านอาหาร ร้านขายของ จะมีแขกเข้าร้านมากกว่าเดิม และอย่าลืม!! ถ้ามีคนมาอุดหนุนให้ 

อธิษฐานบุญให้แก่เทวดาท่ีรักษาลูกค้าท่ีมีมาอุดหนุนทันที ต่อมาเทวดาก็จะดลใจให้ลูกค้ากลับ มา
หาเราอีก  



6. จะหลับก็ง่าย จะนอนกส็บาย ไม่ต้องใช้ยานอนหลับ ไม่ต้องสะดุ้งผวาตกใจ แม้ฝันกฝั็นดี สุขภาพ
ร่างกายก็จะแข็งแรง ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บมารบกวน  

7. ครอบครัวจะอยู่กันอย่างอบอุ่นมีความสุข มีความเข้าอกเข้าใจกัน  
8. เพื่อนบ้านท่ีเขม่นชิงชัง เป็นเกาเหลาต่อกัน ก็จะหันกลับมาเป็นมิตร รักใคร่ใยดี ให้ความเกรง อก

เกรงใจซึง่กนัและกัน  
ในแต่ละวันขอให้ท่านขยันในการโอน เบิก/เปิดบุญให้ถี่ๆ อยู่บ่อยๆ ท่านย่ิงให้ ท่านก็จะได้ผลอย่าง 

คาดไม่ถึง ท้ังบุญก็ได้เพิม่ขึ้นทวีคูณ อีกท้ังยังเป็นการเจริญเมตตาอยู่ในตัว ย่ิงถ้าท่านเป็นนักศีลนักบุญ 
ด้วยแล้ว ย่ิงจะเห็นผลเร็วอย่างมาก ท่านใดสนใจอยากได้แผ่นซีดี วีซดีี การแสดงธรรมของพระคุณเจ้า
เกษม เพิ่มเติม โปรดแจ้งความประสงค์ได้ คนจะเลิกทําบาปมาแสวงบุญก็เพราะได้ฟังธรรม คนจะสนใจให้
ทาง รักษาศีล บําเพ็ญภาวนา ก็เพราะฟังธรรม คนจะหลุดพ้นจากทุกข์ได้ก็เพราะฟังธรรม พระพุทธเจ้า
ตรัสว่า “ ธรรมทานคือการให้ธรรมเหนือกว่าการให้สิ่งอ่ืนๆท้ังหมด แม้ถวายทานในพระสงฆ์มีพระพุทธเจ้า
เป็นประธานก็ยังไม่เหนือกว่าการให้ธรรมทานได้”  บุญกุศลที่เกิดจากธรรมทานนี้ ข้าพเจ้าขอมอบแด่
เทวดาท่ีรักษาท่านผู้อ่านและผู้ฟังทุกท่าน เมื่อเทวดาได้รับบุญนี้แล้วจงมีความสุขความเจริญ มีฤทธิ์มี
อํานาจ จงช่วยเหลือท่านผู้อ่านและผู้ฟังให้ประสบความรุ่งเรืองยิ่งๆขึ้นไปตลอดกาลนานเทอญ 

 
************* 

 
 
 


